
exposição sobre a nossa 

floresta autóctone



O que é uma floresta?

A floresta é um sistema natural 
dominado por espécies arbóreas e 
com diversas espécies vegetais 
arbustivas e herbáceas, formando 
uma estrutura complexa.

As vulgarmente chamadas 
άŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ŘŜ ǇǊƻŘǳœńƻέ ƴŀ 
realidade não são florestas, são 
sistemas florestais simplificados, 
com origem artificial (plantação ou 
sementeira), dominados por uma 
ou duas espécies de árvores e com 
reduzido número de outras 
espécies vegetais.



Série de vegetação

Etapas de sucessão de vegetação até à etapa clímax



a importância da floresta

As árvores e as florestas são essenciais à 
vida,    desempenhando inúmeras funções:
ω Produzem oxigénio;
ω Consomem o dióxido de carbono (um dos 
principais gases com efeito de estufa); 
ω Moderam as temperaturas; 
ω Facilitam a infiltração da água no solo (e 
consequente reabastecimento dos lençóis 
subterrâneos);
ω Fixam o solo e impedem a erosão;
ω Embelezam a paisagem, tornando-a mais 
atractiva para o turismo;
ω Dão abrigo e alimento aos animais 
(fauna).


